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BEKOSZONTO

Pax et bonum!

Oktober végén a természet paradés szineit mutatja, mint ahogyan
szines a ferences kozosség élete is. A nyari helyezések soran - a
Szentkutért sokat dolgozé - Kamill testvér Gyongydsre kerdlt, ide
pedig Kelemen atya jott Szegedrél. Erkezésével megnyilik a lehe-
t8ség az egyénileg vezetett lelkigyakorlatokra.

Az els8szombati szentkuti ajtatossagokat idaig 8szt8l tavaszig szU-
neteltetni kellett a hideg templom miatt, de mivel most palyazati
forrasbol elkészult a padloflités, ezért folytathatjuk ezeket. Néhany
hete volt a marias nemzeti kegyhelyek vezet8inek talalkozodja a
belgiumi Banneux-ben. Megkérdeztem a fatimai igazgatot, hogy
mit Uzen nekink ebbdl az alkalombol. Azt valaszolta, hogy mivel
ezt az ajtatossagot sok millidan végzik egyszerre a vilagon, ezért
a Maria-tiszteletnek ez a formaja 6sszekot bennitnket. Kivdnom,
hogy a Szentkut Ujsag olvasoit is egyre inkabb kosse dssze Jézus
Anyjanak szeretete!

P. dr. Orosz Lérant OFM kegyhelyigazgaté

kép: Taddeo Gaddi, 1340 k., Firenze; fotd: Keppel Ddniel
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Meghallgatlak sator

MISSZIOT INDITOTTAK A FERENCES
SZEGENYGONDOZO NOVEREK

~Meghallgatlak satorral” telepiiltek ki a ferences
szegénygondozo novérek a nemzeti kegyhely fobiicsijan,
hogy a problémajukkal egyediil maradt, meghallgatasra
vagyo testvéreknek segitsenek.

EgyluttmUkodésbe kezdtek a
Ferences Szegénygondozd Noveé-
rek és a Matraverebély-Szentkuton
szolgalatot teljesit6 ferences szer-
zetesek. A nemzeti kegyhely fébb
bucsuin jelen |évé névérek Meg-
hallgatlak satort allitottak fel, hogy
azok a hivek, akik szikségét érzik,
letilhessenek vellk beszélgetni.

LAzt tapasztaljuk, hogy a zardndokok
egyre nagyobb szdmban mennek
gyonni, de akkor nincs lehetbséglik
hosszabb beszélgetésre. Ezért vdllal-
tuk azt a missziét, hogy a Nagybol-
dogasszony napi fébucsun ledlink
meghallgatni 6ket” - mesélte Kinga
névér, aki nagyon nagy ajandék-
nak tartja, hogy a hivek bizalmat

szavaznak nekik, és megnyilnak
el6ttik. Mint mondta, egyesek a
gyogyulasukhoz kérnek kozben-
jard imat, masok pedig konkrét
segitségkéréssel fordulnak hoz-
zajuk, vagy csak meghallgatasra
vagynak.

A rend 14 tagja kozul Kinga és
Lucia n8vér vallalta a misszid
vezetését, akik tobbedmagukkal
augusztus 13-an és 20-an egész
nap, a szentmise idejét kivéve var-
tak a raszoruldkat.
Kerekes-Dancsok Regina

foték: Miheller Kinga
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Novak Katalin
koztarsasagi elnok
a nemzeti kegyhelyen jart

Nogradi utjanak alkalmabol Novak Katalin
koztarsasagi elndk a matraverebély-szent-
kuti nemzeti kegyhelyre latogatott junius
27-én, Szent LaszI6 kiraly tnnepén. Miutan
k6z0s zsolozsman vett részt a zarandokhe-
lyet ellaté ferences szerzetesekkel, megte-
kintette a kegyhelyet, és talalkozott annak
néhany dolgozéjaval, illetve az éppen ott
taborozé gyerekekkel. Indulas eldtt pedig
megtoltott egy palackot a hires csodatévd
forrasvizzel.

Kerekes-Dancsok Regina

foték: Miheller Kinga
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A zarandoktaborok
lehetnek a fiatalok

megmentoi

rr7 e

61 csoport, valamint tobb mint 1000 didk és vezeto vett
részt idén az allamilag tamogatott zarandoktahorokon.

A zdmében tdbb mint 100 kilo-
méteres, egyhetes, gyakran
embert prébalé terepen at vivé
zarandoklatokon részt vevé fia-
talok a szervez6k minden, az
ifjusaggal kapcsolatos el6zetes
feltételezésre racafoltak. Azt
tapasztaltak ugyanis, hogy a dia-
kok szomjaznak a csendre, sze-
retnek egymassal beszélgetni és
a természetben lenni.

Mind6ssze négy éve indult az
els6é zarandoktabor, idén pedig
mar 1081 résztvevét és tobb mint
400 képzett vezet6t regisztral-
tak a szervezdirodaban. Minden
évben novekszik a jelentkez6k
szama. A valaszthato négyféle
utvonalon (Tihany-Bakonybél-
Pannonhalma; Tata-Pélifold-
szentkereszt-Esztergom;
Marianosztra-Szécsény-Matrave-
rebély-Szentkut; Marana Tha Haz
(Manfa)-Méariakéménd-Maéria-
gyld) egy hét alatt atlagosan napi
20-25 kilométert gyalogolnak a
didkok, komoly kihivast jelentd

terepeken. A maximum 34 f6s,
javarészt felsé tagozatos, illetve
kozépiskolas diakokbdl allé cso-
portokat képzett vezet&k kisérik,
akik kidolgozott lelki iv és tema-
tika mentén foglalkoznak a fiata-
lokkal, hogy kilsé utjuk belsd utta
is valhasson.

.A gyaloglds mellett imddsdg, csen-
des szakaszok és beszélgetések,
megosztdsok és jdtékok alkotjdk
a napi programot, azzal a cél-
lal, hogy a résztvevék kézelebb
keriiljenek Istenhez, 6nmaguk-
hoz és tdrsaikhoz” - mondta Gall
Zso6fia szervezd. ,Gyakran tapasz-
taljuk az ut sordn, hogy a fiata-
lok megérintve érzik magukat az

atélt élmények hatdsdra, hdldsak,
megnyilik a szemiik a szépre és a
jora” - mesélte 6rommel a szer-
vez6, majd hozzatette: a didkok
legtobbszor azt emelik ki a tabor
utan, hogy sokkal tébbre képesek,
mint azt hitték magukrol. S6t, ha
rakapnak az izére, megszeretik az
elcsendesedést.

A zarandoklatok szent helyekrdl
indulnak és szent helyekre érkez-
nek meg. A résztvev8k szamara az
egyik legnagyobb élmény, hogy az
ut egyes allomasain talalkozhat-
nak szerzetesekkel, akikkel beszél-
gethetnek, megismerhetik az
élettiket. Az egyik kedvenc célpont
a matraverebély-szentkuti nemzeti
kegyhely volt, ahol a ferences szer-
zetesek harangszoval és szeretet-
tel fogadtak a csoportokat.

JA jelentkezés sordn nem kritérium
az elkotelezett keresztény élet, de
sok résztvev6 szamdra a kézos-
ségi élményen tul komoly hitbéli
megerd@sitést is jelent a zardndok-
tdbor, sét taldlkoztunk mdr olyan
résztvevével is, aki a tadbor hatd-
sdra keresztelkedett meg” - tette
hozz4 a szervezd.
Kerekes-Dancsok Regina
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A bucsujaras je

A hicsiijaras egyfajta atmeneti ritus, amikor a hivo
ember a hétkoznapokhol kilépve az égi és a foldi vilagot
osszekoto szent helyen talalkozik az Egiekkel, Iélekben

megtisztul, ujjasziiletik.

A talalkozas er6t, kegyelmet ad
a mindennapok nehézségeinek
feldolgozasahoz. Ahogyan Balint
Sandor néprajzkutaté megfogal-
mazta: ,A blcsujdrds kivonulds az
otthoni kdrnyezetb6l, ahol minden
a féldi munkdra, feladatokra emlé-
keztet, szabadulds az emberi vonat-
kozasok kdtelékébdl, folilemelkedés
a megszokott mindennapokon. A
lelki magdny paraszti keresése, a
keresztény katolikus Iéleknek szine-
valtozdsa ez.”

A zaradndoklat Krisztus és a fiaért
szenvedd Anya fajdalmat idézi.
Az Utnak induld személy része-
sévé valik Krisztus keresztutjanak.
Mikdzben a hivek Krisztus szenve-
désére figyelnek, sajat fajdalmaik
is enyhulnek. A zarandokut nem-
csak vezekl6ut, hanem énmagunk
mélyebb megismerésének és
felilmulasanak alkalma is lehet.
Utkdzben fokozatosan kitiresedik
az ember, és ezaltal 6Gnmagaval,
gyengeségeivel, erésségeivel is
szembesulhet.

A kozépkorban a zarandoklatok
elsédleges célpontja a Szent-
fold volt, késdbb pedig az iszlam
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térhoditasa miatt a nagyobb euré-
pai és hazai kegyhelyek kerultek
el6térbe, am ebben anyagi okok
miatt csak kevesen részesulhet-
tek. A barokk korban azonban
hazankban a Maria-tisztelet jegyé-
ben szdmos helyi vagy regionalis
jelent8ségl bucsujardhely ala-
kult ki vagy Ujult meg, melyek mar
sokak szamara elérhet6k voltak. A
18. szazadban a térok hédoltsag
alol felszabadult orszagban a sok-
nemzetiségl katolikus lakossagot

lentosege

ezek a Maria-kegyhelyek k6z6s
kultuszban fogtak dssze.
Matraverebély-Szentkutat az északi
magyar nyelvtertlet, a Palécfold
szakralis kozpontjaként tartjuk
szamon, de ugyanigy a kornyék-
beli szlovakok, ruszinok, ciganyok,
a kozeli matydk és a jaszsagiak is
szazadok oOta elzarandokolnak a
szentkuti Sz(izanyahoz. Nemcsak
aromai, hanem a gérogkatolikusok
is folkeresik a szent helyet.

Vass Erika néprajzkutato
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Stefanitak
a nemzeti kegyhelyen

A lovagkiraly, Szent Laszlo emléket is orzo
matraverebély-szentkuti zarandokhely adott

otthont a Szent Istvan Lovagrend idei nagyhojti
lelkigyakorlatanak. Az elmélkedéseket vezeto Julian
atya a keresztényseég felfedezésének sziikségességére
iranyitotta a résztvevok figyelmét eloadasaiban és

prédikacioiban.

Az idealis ,kisérd feltételek” - a
bucsujaréhely lelki és kornyezeti
atmoszféraja, a kozos laudesek és
vesperasok, a befogadé lelkd szer-
zetes atyak, a kozos keresztut -
is hozzajarultak ahhoz, hogy a
néhany napos elvonulas ne ures
pihenés legyen, hanem valodi
lelki megujulast eredményezzen.
Julidn atya elmélkedései nagy
koncentraciét igényld, széles
spektrumu, mégis jol fokuszalt
teoldgiai tanitasok voltak. Elet-
kozeli, a valo élet problémait
kibontd elemzései minden jelen-
lév8t megérintettek, az alapvetd,
sokszor hallott hitigazsagok hite-
les, szenvedélyes el6éadasaban
Ujra 6rombhirré valtak. A Romai
levél 6. fejezetére épllé gondo-
latok Krisztus-kovetésuink esetlen-
ségeit hangsulyoztak, ramutatva
arra, hogy a problémak f6 forrasa

mai vildagunkban az isteni paran-
csok betartdsanak hianya. A
keresztség, a valddi szeretetko-
z0sség megvaldsitasa, az isten-
filsag, az Isten iranti szeretet, az
ellenség szeretete és a szenvedés
fogalmait koruljarva segitette a
rahangolédast a husvéti miszté-
riumra, és inspiralt a hétkdznapi
tanUsagtételre.

Rendtdrténet

XI. Piusz papa Mens nostra kezdet(
enciklikdjaban minden embert
buzditott a lelkigyakorlatok vég-
zésére, hogy ,Krisztus harcainak
megvivasara készségesebbek és
felkészlltebbek legyenek”, és ne
csak 6nmaguk tokéletesitésének
eszkdzeként tekintsenek erre a
lehet8ségre. A magukra Krisztus

katonaiként tekintd stefanita lova-
gok evangéliumi gyoker( hivatasa
is az, hogy eldmozditsak életikon
keresztll Isten dics6ségét. ,Mert
a0z Emberfia sem azért jétt, hogy
neki szolgdljanak, hanem hogy &
szolgdljon, és életét adja vdltsad-
gul sokakért.” (Mk 10,45) Ennek
tudataban igyekszik folytatni a
lovagrend Isten dics6ségének ter-
jesztését, ami nemcsak az 1993-as
Ujraindulastol jellemzi a stefani-
takat, hanem visszamendleg is,
egészen az 1017-es gyokerekig,
amikor is Szent Istvan kiralyunk
a Szentfoldre igyekvd zarandokok
megsegitése, szolgalata céljabdl
zarandokhazakat és ispotalyo-
kat létesitett. Az altala elinditott
kozosségek Il. Géza kiraly alatt
szervez@8dtek lovagrenddé Cru-
ciferi Sancti Stephani Regis, azaz
Szent Istvdn Kirdly Keresztesei
néven. A lovagrend elsd szent-
széki jovahagyasa lll. Sandor
papatol szarmazik, az 8 pontifi-
katusa idején az anyahaz még
Jeruzsalemben volt. 1187-ben
[ll. Orban papa kulén bullaval
er@sitette meg a papai elisme-
rést. Az anyahaz ekkor kerult at
Esztergomba, illetve a szentkira-
lyi ispotalyba. A tatarjaras utan
még veszteségekkel ugyan, de



fennmaradt lovagrend, a torok
hédoltsag idején azonban meg-
szGnt m@kodni. T6bb mint 400
év szlinet utan érett meg az idg
arra, hogy a szocialista tarsadalmi
berendezkedés 6sszeomlasa altal
el6hozott szellemi-lelki meguju-
las igénye és az Ujbol megnyilt
jogi lehet8ségek kihasznalasa
révén a rend ujjaszilethessék,
idén Unnepelve Ujraindulasa-
nak 30. évfordulojat. A személyi
jogfolytonossag hijan a jelen-
leg mUkodd Szent Istvan Lovag-
rend nem azonos az 1187-ben lll.
Orban papa altal elismert rend-
del, de annak szellemi jogutddia,
Szent Istvan alapit6é szandékainak
tovabbvivgje.

KIEMELT HIREK

Arend célkitlizése kett6s:

a) a hit, az Egyhaz és a nemzet
védelmezése a hitetlenséggel
szemben, a kegyelem kieszkoz-
|ése az egész magyar nemzet
szamara; és

b) az ispotalyos gyokerekhez iga-
zoddan a raszorulok, a szegé-
nyek, a betegek megsegitése.

Tagjai kotelezettséget vallalnak a
lovagi erények gyakorlasara, az
agostoni regula és a rendi Ala-
pokmany szerinti életvitelre. A
stefanitak fogadalommal vetik ala
magukat Esztergom érseke egy-
hazi féhatésaganak. Az 6kumené
szép gyumodlcse, hogy ezt az alave-
tési fogadalmat a rend protestans

tagjai is leteszik. A fogadalom
ugyanigy kiterjed a lovagrend
Magyarorszag jelenlegi hatarain
kivul é18 tagjaira is. A rend jelen-
leg 87 tagot szamlal, és az alabbi
csoportokbdl all: Kézponti Csoport
(Magyarorszag jelenlegi tertlete),
Erdélyi Csoport (melynek tagjai a
Partiumban él6 tagok is), Délvidéki
Csoport, Eszak-amerikai Csoport
és az alakuléban [évé Nyugat-ma-
gyarorszagi Csoport. A rend Ala-
pokmanya, illetve a renddel
kapcsolatos részletesebb informa-
ciok az alabbi honlapon érheték el:
www.stefanitalovagrend.
communio.hu

Banga Viktéria CSR

és Novdk Gyérgy CSR
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Isten

és ember a jaszolban

Assisi Szent Ferenc egyik életrajziroja, Celanoi Tamas testvér foljegyzi, hogy a szent
~legforrobb vagya és legelszantabb eltokeélése az volt, hogy mindeniitt és mindenben
megtartsa a szent Evangéliumot, és tokeéletesen, teljes éherséggel, teljes odaadassal,
elméjének teljes megfeszitésével és szivének minden rezdiilésével kivesse a mi
Urunk Jézus Krisztus tanitasat és utanozza példajat. Egy pillanatra sem sziint meg
tehat szavairol elmélkedni, és behato szemlélodéssel sziinteleniil szem elott tartotta

cselekedeteit.” (CE1 84)

E szavakon keresztul tetten
érjuk a szerzének azt a szandé-
kat, hogy Szent Ferencet mint az
isteni parancs tokéletes megtar-
tojat mutassa be, hiszen 8benne a
LHalld, Izrael...” parancs tokéletes
megvaldsitdja jelenik meg: Isten
végsd kinyilatkoztatasat, magat az
orok Atya megtestesult Fiat - aki
maga a szent Evangélium - teljes
elmével, teljes szivvel, teljes eré-
vel (,teljes éberséggel, teljes odaa-
ddssal”) koveti.

Majd az életrajz Szent Ferenc
1223. évi karacsonyat beszéli el.
Ma, éppen 800 évvel késbbb a
mi sziviinkben is elevenedjék fol
ez a kegyelmi esemény. Szent

Ferenc greccioi karacsonyat két
hagyomany is 6rzi: azimént emli-
tett Celandi-féle életrajz (CE1 86),
valamint Szent Bonaventura
Nagyobb Eletrajza (Legenda
maior; LM 10,7). Ha egyazon
eseményrél tébb valtozat marad
fenn, az mindig gazdagsag. Mert
a kérdés ilyen esetben nem az,
hogy vajon melyiknek van igaza,
hanem hogy mit tanit az egyik s
mit a masik, s ezzel hogyan egé-
szitik ki és gazdagitjak egymast.
Olyan ez, mint az evangélium. A
szinoptikus (egyuttlatd) evangé-
liumokban szinte mindig tala-
lunk apré vagy akar komolyabb
eltéréseket ugyanazon esemény
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leirasanal. Ezeket semmiképpen
sem szabad egymassal szembe
allitani, hanem sokkal inkabb
egymas mellé kell helyezni.
Milyen igaz ez a mindennapi
életinkre is! Gyakori kérdés:
.Kinek van igaza?” Ha alapmaga-
tartdsunk nem a szembehelyezés,
hanem az egymas mellé helyezés
volna, akkor alkalmassa tennénk
magunkat arra, hogy meglassuk,
ki hova helyezi a hangsulyt (a
hangsulyeltol6das ugyanis még
nem ellentét). Ekkor meglatnank,
hogy egyiknek is és a masiknak is
igaza van, csak a hangsulyt helye-
zik mashova. A mi fulunk szelek-
talva hallgat, vagyis azt halljuk
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meg, ami hangsulyos. igy aztan
abbdl keletkeznek az ellenté-

tek, hogy az egyik ide, a masik
pedig amoda helyezi a hangsulyt.
Az emberi beszéd s a kdzlendd
tartalom azonban nem pusztan
hangsulyokbél all, hanem részle-
tekbdl, drnyalatokbdl is. igy tehat
a két karacsony-elbeszélés leg-
elsd tanitasa az, hogy tanuljunk
meg az egészre figyelni, hogy
megtalaljuk az egymast kiegé-
szit6 és gazdagitdé mozzanatokat.
E sorokban csak egy rovid, a tel-
jesség igénye nélkuli elemzésre
van lehet8ségiink. Osszevetve a
két leirast, azonnal szembe6tld
az az eltérés, hogy mig Celano-
inal Ferenc a jaszolhoz lépve az
alvo Jézust kelti fol, addig Bona-
ventura elbeszélésében Ferenc
kozeledése a hitukben szunny-
ado lelkeket ébreszti fol. Ebben
az elbeszélés tanitasa az, hogy
Ferenc egyazon hitaktusban

egyszerre ad életet a sokak szi-
vében alvé Jézusnak és a hitikben
elszunnyadt, ellanyhult lelkeknek.
Ferenc hidként kot 6ssze Istent és
embert a jaszolban fekvd Jézus
Krisztusban, a Kdzvetitében. Mert
amikor magahoz emeli a gyer-
mek Jézust a jaszolbdl, ezt mint-
egy az egész emberiség nevében
teszi. Az Istennek adott lélek az
egész emberiségért all Isten szine
el6tt. Ezt a valésagot, misztériu-
mot egy ott |évé erényes férfil
(Greccibi Janos) at is éli, hiszen
6 lett tanuja ennek a csodalatos
latomasnak. Még azt a mozza-
natot is kiemelném, hogy az elsd
leirasban, tehat ott, ahol az alvo
Jézust ébreszti fol Ferenc koze-
ledése, a latomasban részesulé
ember egy élettelen gyermeket
latott fekddni a jaszolban, mig
ott, ahol a hitukben szunnyadé
lelkeket ébreszti fol Ferenc azzal,
hogy mindkét karjaval atdleli a
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gyermeket, a latomas egy nagyon
szép, alvé kisbabardél szamol be.
Egy pillanatra megtorpanhatunk.
Hogyan?! Ahol Ferenc magat az
Ur Jézust ébreszti fol, ott élettelen
gyermek fekszik, ott pedig, ahol
az elszunnyadt lelkeket kelti fol,
nagyon szép, alvd gyermekrél van
sz6?! Miért nem az alvé Jézus a
Szép, és az elszunnyadt lelkek az
élettelenek? Talan mert - ahogy
erre a greccioi karacsony elbeszé-
|ését bevezetd sorok is utalnak -
Szent Ferenc ezen a karacsonyon
kilénosen is egyltt szemléli a
megtestesulés és a megvaltas
misztériumat: ,Kiléndsen a meg-
testeslilés aldzatossdga és a kin-
szenvedés szeretete fészkelte be
magdt olyan mélyen emlékeze-
tébe...” (CE1 84). E két misztérium
mintha a Celandi-elbeszélésben
talalkozna, s igy értelmezi is sza-
munkra az élettelen gyermek
kulonds megjelenését, de e két
misztérium egyben kapocs is a két
elbeszélés kozott: élettelen gyer-
mek fekszik a jaszolban, hiszen
az értunk szenvedd és meghalt
Jézusnak nem volt szépsége, nem
volt emberi kulseje, megvetett
volt, aki eldl elrejtettik arcunkat
(Ferenc pedig odalép hozza, és Uj
életre tamasztja), hogy a benne
megvaltott ember, akin mar ott
ragyog az isteni szépség (és akit
Ferenc mindkét karjaval atolel),
ne szunnyadjon tobbé hitében.
Ndrai Eva sr. Ferenc-Mdria 0SC
kép: Maestro di Narni, Szent
Ferenc Grecciéban iinnepli a kard-
csonyt (Greccio, kdpolna)
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A ferences vertanuk
mozaikkompozicioja

A bucsujaréhelyek koézul egye-
dul nemzeti kegyhelytinkon, a
szabadtéri oltar terében latjuk
a kozéppontban Szent Istvan
orszagfelajanlasat, korulotte pedig
amagyar kereszténység elsd nagy
szentjeinek csoportjat: Boldog
Gizellat, Szent Imrét és Szent Lasz-
|6t. A kdzponti jelenetet a szentek
egy masik koszoruja is korbeve-
szi, itt rendalapitonk, Assisi Szent
Ferenc, a kegyhelyet egykor folke-
resé Boldog Meszlényi Zoltan és
Boldog Salkahazi Sara talalhaté.
A magyar szentek alakjai ezzel
0sszefoglaljak nemzetlink torté-
netének eddigi id6szakat.

A kanonizalt szentek mogott,
mintegy hattérbe huzddva latjuk
a boldogga avatas el6tt allo feren-
ces vértanukat. Abrazolasukban

ez az elsé megjelenités, ahol sze-
mélylket és életaldozatukat nem
a fotdszer( abrazolas, hanem
attribUtumaik alapjan lehet azo-
nositani. A hét személy ugyanis
Krisztus szenvedésének egy-egy
eszkozét tartja kezében, amely
egyben sajat életaldozatara is utal.
Az els6 magyar szentek mogott
P. Krizosztomot a koszoruval lat-
juk, mert tdbbekkel , koszoruba
kotve" verték agyon a partizanok.
P. Kristof feje folott az ostor talal-
hatd, mivel vasvesszdvel sebezték
halalra. A veluk atellenben meg-
jelend ferencesek kozott, Szent
Ferenc mogott P. Rafael tlnik fel.
Mellette Krisztus kontdse kapott
elhelyezést, mert a bortondr azt
mondta neki, a ruhajatél meg-
fosztott rabnak: , Te pucér Krisztus,
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hol hagytad az ingedet?” Mellette
P. Pelbart |abainal egy kakas talal-
hatd, ami arra utal, hogy a borton-
ben megmentette besugdjanak
életét. P. Zén¢ feje folott a szege-
ket és az ahhoz kapcsolédé pisz-
tolyt, a kivégzés eszkozeit latjuk,
mivel a katonak - habitusa lat-
tan - |6tték le. P. Bernat mega-
ddan hunyja le szemét, mellette
a bortdn racsos ablaka talalhato,
ugyanis borténben halt meg. P.
Szaléz alakja pedig a létran atfutd
stélahoz kapcsolodik, hiszen 6 a
gyonasi titok megbrzésén keresz-
tdl jutott a keresztre. A szenvedés
eszkdzei azonban mar arany-
ezUst szinekben tindokodlnek,
mert immar a mennyei dicséség
alkotoelmeivé valtak.

P. Kdlmadn Peregrin OFM
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Szentkit ferencesei

Kelemen testveéer
KISEBBNEK LENNI NEM VESZTESEG

Szentkiit az elmiilt években a vallasgyakorlas szamos teriileten az idok jeleire valaszolo
ujitasokat, valtoztatasokat vitt véghez. A tematikus bicsurend kialakitasa szélesebb
kirben tudja megszolitani a tarsadalmat, a Csend Haza vagy a hamarosan atadasra
keriilo apartmanhazak kiilonbozo hivatasii és életallapotii hivek elmélyiilésére
hiztositanak olyan lehetoséget, amely a valtozo vilag kozepette a kegyhely valtozatlan
iizenetét teszik elérhetové a ma embere szamara. A zarandokok fogadasa mellett

a lelkigyakorlatra, elcsendesedésre érkezokkel valo egyre intenzivebb torodés is
szélesiteni kezdte az itt élo szerzetesek mindennapi életét. Bezzegh Kelemen testvér
érkezése ezt az arculatot erositi Szentkit miikddésében, amennyiben a lelkigyakorlatok
rendje is egyre inkabb beépiil a kegyhely életéhe a népi vallasossag mar jol

megszokott és kiforrott formai mellé. Hivatasarol, szerzetespapi életének meghatarozo
mozzanatairol beszélgettem vele.

A kezdetek szenvednénk. Becslletességre és emberségre

neveltek, az egyenes Ut szeretetére” - emlékszik
Kelemen testvér Gyongydson szlletett - mint  vissza élete ezen id6szakara. Gyongyos jelentette
mondja - egyszer( munkascsalddban, harom gyer- szamara a kamaszkor vilagat is, amelyet az Utke-
mek kozul a legid6sebbként. Felidézve a gyerek- resés jellemzett megannyi terUleten, de a hitbeli
korat leginkabb a csalad 6sszetarto erejét tartotta  megnyilas id6szaka is ekkor kezd8dott. ,Keresni az
meghatarozé élménynek, amelybdl kihagyhatatlan  élet értelmét, az igaz értékeket, tartozni valahova
volt a nagyszul6k szerepe. A csaldd a munkara - igy jellemezném a kamaszkor vilagat. A csaladon
nevelésben is példa volt szamara: ,Nagyszuleim  belll nem igazan volt téma a vallas, ha mégis, talan
és szlleim allanddan dolgoztak. Ahogy véget ért  inkabb a nagyszul6k részérdl, én azonban egyre
a hivatalos munkaid8, kimentek a sz6l6be, és tobb id6t toltdttem az iskoldamhoz kozeli ferences
ott folytattdk a munkat sététedésig. Nem vol- templomban. A barataimnak és a plébaniai k6z6s-
tunk ktléndsebben jd6modu csalad, ugyanakkor  ségnek koszonhetd, hogy nyitottabba valtam a jo
soha nem éreztem azt, hogy barmiben hianyt Istenre” - mondja.
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A ,kicsinyek” a tanitdink

A mez8gazdasagi szakkozépiskolat a tovabbtanu-
las kovette. Kelemen testvér a pedagodgusi palya
felé torekedett, a soproni 6voképzdbe nyert felvé-
telt. ,Nem kellett nagyon megeréltetnem magam
ahhoz, hogy a gyerekek elfogadjanak, hiszen sza-
mukra is rendkivuli helyzet volt, hogy egy 6voba-
csi van mellettik - emlékszik vissza mosolyogva a
féiskolai gyakorlatokra -, mégis alapvetéen ez az
id8szak szamomra mar a hitben valé elmélyulés-
rél szolt. Mindennap jartam misére, rendszeresen
hivé kozosségekbe, és mar megsziletett bennem
a dontés, hogy jelentkezem a ferences rendbe.” A
kisgyerekekkel valo foglalkozas meghatarozéva valt
tovabbi életére nézve, abban a bibliai értelemben,
ahogy Jézus is beszélt a gyermekké valas fontos-
sagarél. A gyermeki lelkilet els6sorban bizalmat
jelent a jo Isten, a vilag és az emberek irant. Egy
gyermek képes a racsodalkozasra, a feltétlen biza-
lomra, vagy arra, hogy valamiben teljesen dnfeledt
modon elmerdljon. Jézus szerint ezt el kell tanulni
téluk! Masfel6l a gyermeki 1ét a kicsinységet is
jelenti. Jézus koraban a gyermekek a tarsadalom
legalacsonyabb rétegéhez tartoztak az 6zvegyek-
kel és a betegekkel egyltt, a tokéletlenséget lattak
benne. A kicsikkel val6d foglalkozas szamomra az
ovodas hittan mellett azt is jelentette, hogy szere-
tettel fordultam azok felé a »kicsinyek« felé, akik
betegek, id&sek, szegények voltak vagy valamiben
hatranyt szenvedtek, esetleg fogyatékkal éltek, egy-
szoval a tarsadalom veszteseinek szamitottak. Amit
téluk kaptam, az életem nagy ajandékai kozott tar-
tom szamon. Az 8 megtdrtségukben, hianyaikban is
megélt oromuk és reményuk sokat elmond az élet
igazi értelmérdl, és a jé Isten olyan arcat mutatjak
meg, amelyet csak 8k tudnak elénk tarni. Megta-
nitanak arra, hogy az életink értéke nem abban
keresendd, amit elériink, megszerzink vagy telje-
siteni tudunk” - mondja.
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Kisehb testver...

A hitbeli elmélyulés Utja Kelemen testvér életé-
ben egyutt jart a hivatas felismerésének utjaval.
Els6sorban a szerzetesi életforma, Szent Ferenc
kovetése vonzotta: ,A papsagrél soha nem gon-
dolkodtam. Szent Ferenc életébdl elsésorban a
der(, a szegénység és az egyszer(iség megélése
valt szamomra vonzéva. Mivel Ferenc maga sem
volt pap, ugy éreztem, hogy azaltal tudom jobban
kovetni, ha én is ezt az utat valasztom. A teolégia
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és a néprajz szak elvégzése utan Szegedrél Zala-
egerszegre kerultem, ahol néhany év elteltével
mégis vallaltam a papi szolgalatot. Azonban ma
is azt gondolom, hogy igazi identitasom a feren-
ces testvéri |étben gydkerezik, a papsag csak
ezt koveti, kiegésziti. Felfoghatatlan ajandék és
kegyelem a papsag, mégis ugy gondolom, hogy
a papi szolgalattal jar6 feladatok semmivel sem
értékesebbek, mint barmilyen mas szellemi vagy
fizikai munka a k6zdsségben. Ezért is szeretem
jobban hasznalni a testvér megszélitast, mint az
atyat, mert ez a ferences hivatas lényegi valé-
sagara emlékeztet. Kisebbnek lenni pedig egy
kapcsolati mindséget jelent a vilaggal és az embe-
rekkel, azt jelenti, hogy nem a masik folott allok,
hanem mellette. De jelent ez tiszteletet, kdzelsé-
get, megszolithatdsagot és megosztast is, amit
nem mindig sikertl megélni, de prébalok tore-
kedni ra. Aki kisebb, az mindig fel tud nézni a
masikra, kuléndsen a Legnagyobbra..."

Lelkigondozas és lelkigyakorlat-kisérés

#A lelkigondozéi képzés abban is segitett, hogy
jobban megértsem 6dnmagamat és a masik
embert” - folytatja Kelemen testvér, mikor arrol
beszélgetlink, hogy a hivekkel valé kapcsolat-
tartas, a gyontatas vagy a lelkipasztori felada-
tok soran milyen tapasztalatok vezették ebbe
az iranyba. ,Szoktak mondani, hogy a teologian
sokat tanulunk a jé Istenrdl, de kevesebbet az
emberrdél, akihez a kuldetésunk szoél. A lelki-
gondozdi képzést a Semmelweis Egyetemen, a
lelkivezet6 és lelkigyakorlat-kiséré képzést Dobo-
gokdn - visszatekintve - egy nagy lelkigyakorlat-
nak éltem meg. A segitd beszélgetés tanulasa,
az egyuttérzd figyelem ndovekedése, a kommu-
nikacios buktaték kikiszobolése, a lelki beteg-
ségek sokféleségének felismerése, a hazassag
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és a csalad mUkodésérél és nehézségeirdl szolo
oktatds, a pszichodrama vagy a sajat élettorté-
netunkkel valé munka, mind ahhoz vittek kdze-
lebb, hogy jobban meg tudjam érteni magamat
és azt az embert, akivel taldlkozom. A lelkiveze-
tés szamomra els@sorban egy k6z4s Uton jarast,
keresést jelent, nem pedig azt, hogy a lelkivezetd
megmondja, hogy mit kell tenni. Ez a k6z0s kere-
sés pedig azon a meggy6z8désen alapul, hogy
Isten szdlni akar hozzank itt és most, és meg-
hallhatjuk az O hangjat. A személyesen kisért
lelkigyakorlat ennek az intenzivebb formaja,
amelyben a lelkigyakorlatozé6 megadott szent-
irasi részekkel imadkozik, a kisérdjével pedig az
imadsagos tapasztalatardl beszélget. Ebben a
szolgalatban az a nagy ajandék szdamomra, hogy
felfedezhetem, miként hivja, segiti Isten az 6t
keresé embert. Amikor valakit egy lelkigyakorlat
keretében kisérhetek, akkor ez egyuttal mindig
az én talalkozasom is a jo Istennel. Talan ezaltal
jobban tudok figyelni ra a sajat életemben is, és
nagyobb bizalommal tudok ott allni masok mel-
lett. Szamomra a lelkigondozas azt jelenti, hogy
igyekszem elfogadni a masikat abban a helyze-
tében, ahogy van, biztositani szamara egy olyan
teret, ahol 6nmaga lehet, ahol ralathat 6nmagara,
elfogadhaténak éli meg magat mindazzal egyutt,
amivel kiiszkddik. Mindez mar énmagaban gyo-
gyito erejl, és segit megbékélni hianyossagokkal,
gyengeségekkel, az élet soran szerzett sebekkel.
Megrendit6 az a tény, hogy husvét utan a feltdmadt
Jézus megdicsdult testén megmaradtak a szenve-
dés nyomai. Eppen a sebhelyek hitelesitik Jézust,
és megmutatjak, hogy mennyire szereti 6véit. A
lelki Ut egyik legfontosabb felismerése szamomra
az, hogy sebeink és hianyaink a kegyelem forra-
saiva, ajdndékka valhatnak, amelyeken keresztul
Isten elérhet minket és be tud |Iépni az életinkbe...”
Keppel Daniel

foté: Miheller Kinga
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A 28. Ferences Ifjusagi Zarandoklat

Augusztus 19-én, Szent Istvan kiraly tnnepének el6-
estéjén kozel kétszaz gyalogos zarandok érkezett
SzentkUtra. A Ferences Ifjusagi Zarandoklat részt-
vevdivel - 16-35 éves fiatalokkal, valamint tizenhat
ferences testvérrel, illetve ferences névérekkel -
0t nappal korabban, Nagyboldogasszony Gnnepén
indultunk Esztergombdl, hogy naponta kb. 20-30
kilométert megtéve nemzeti kegyhelytinkre érjunk.
Az Utvonal Marianosztran, Kemencén, Patakon,
végul pedig a ferences noviciatus 8si helyszinén,
Szécsényen at vezetett. Minden érintett teleptlésen
résziink lehetett a helybeli hivek hagyomanyos, feltl-
mulhatatlan vendégszeretetében. Készonetképpen
imainkban hordozzuk jotevéinket - remélve, hogy
eljutnak hozzajuk is ezek a sorok.

A Ferences Ifjusagi Zarandoklat immar 28 éves
multra tekint vissza. 1995-ben Varga Kapisztran atya
kezdeményezésére indult Utnak az elsé, ferences
iskolak didkjaibol allé csapat. Az6ta az utvonal valto-
zatlan maradet, a létszam azonban jelent8sen b&vult.
Szamos hazassag torténete, illetve papi, szerzetesi
hivatas felismerése kotédik ehhez az Uthoz, amelyet
kezdettél a hivatasokért ajanlunk fel, a szentkuti
Szlizanya kdzbenjarasat kérve.
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Zarandoklatunk koézismert, talalé elnevezése a
»,mozgo kolostor”. Arra hivjuk meg a jelentkezd fia-
talokat, hogy néhany napig vegyenek részt ferences
életlinkben, legyenek Utitarsaink szerzetességlinknek
azidén 800 éves Regulat kdvetd, nagy zarandoklatan.
Napjainkban kildndsen fontosnak tartjuk, hogy test-
vérként alljunk az Utkeresé fiatalok mellé, imadsagra
alkalmas kortlményeket és a tisztanlatast segitd
szempontokat kinalva szamukra. A Szentkutra
vezetd gyalogos zarandoklat kival6an alkalmasnak
bizonyul erre. Utkdzben, a megszokott kérnyezet-
bdl kilépve masképpen latszanak az otthon hagyott
személyek, helyzetek, elfoglaltsagok. Az egész napos
gyaloglas Uj izt ad az imadsagnak és a testvéri beszél-
getéseknek, amelyekbdl kirajzolédhatnak Isten rank
vonatkozo nagy szandékai.

Minden évnek sajatos témaja, lelki vezérfonala
van. ldén két nyolcszaz éves jubileumot is Gnnepel
a Kisebb Testvérek Rendje: a Regula jovahagyasa-
nak és Szent Ferenc greccidi karacsonyanak évfor-
duléjat. ,Erettiink utkézben sziiletett” - ez a Szent
Ferenc-i imadsag részlet kisérte végig elmélkedé-
seinket a megtestesulés titkardl, az utitarsunkka
lett Krisztusrol.

P. Baldzs Jeromos OFM

foték: Miheller Kinga
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Erseki szentmise a Porciunkula-bicsiin

A Porciunkula-bucsuhoz (Angyalos Boldogasszony
Unnepe) kapcsoléddan idén is vartak a zarando-
kokat a betegek és a szocialis ellatasban részesu-
|6k bucsujara Matraverebély-Szentkltra augusztus
2-an. A szentmisét Ternyak Csaba egri érsek mutatta
be. A liturgia végén lehet8ség volt a betegek szent-
ségének felvételére. Ternyak Csaba érsek szentbe-
széde kezdetén a Porcinkula-bucsu eredetét idézte
fel. Mint mondta: az tnnepet mindenhol megulik,
ahol jelen van a ferences lelkiség, az Egyhaz pedig
teljes bucsut hirdet erre a napra, a szokott feltéte-
lekkel. Szent Ferenc kulonleges élményben részesilt,
amikor Jézus képmasa életre kelt el6tte és megszo-
litotta. Ferenc javait értékesitve felljitotta a templo-
mot, mert a Megvaltd szavait - ,Menj, és javitsd meg
hdzamat!” - félreértve a kéépulet feltjitasara gondolt.
Val6jaban az egész Egyhaz megujitasara vonatkozott
a kérés, s Szent Ferenc késébb valéban elinditotta a
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folyamatot. Az érsek elmondta: az Egyhaz és a szent-
ségek altal eljutottunk a keresztény nagykorusagra,
s igy Jézus Krisztus testvérei és a vilagmindenség
orokosei lettiink. A Szentirasban 6rokre megbérz8d-
tek az Istennel torténd taldlkozasok, s nekunk is
kellenek olyan kulonleges helyek, ahol azokra a pil-
lanatokra emlékezhettink, amikor Isten megérintett
benninket, ezekb&l meritkezhetlink és megtalalhat-
juk lelki békénket. Ternyak Csaba érsek ramutatott:
ma a betegek zarandoklata van, s halaval gondolunk
azokra, akik a betegség keresztjét hordozzak, és tire-
lemmel kitartanak a hitben, reményben és szeretet-
ben. Kdszonettel gondolunk azokra, akiknek élete
kozéppontjaban a betegek allnak: az orvosokra, a
néveérekre, az apoldkra. Legyen kdszonet azoknak is,
akik betegeink lelki gondozasaban tevékenykednek!
Bérczessy Andrds,

fotad: Szent Istvdn Televizié - Federics Robert
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A bucsujaras az alazatos konyorgés intenziv kifejezése
- Nagyholdogasszony iinnepe Erdo Péter hiborossal

. Vegyétek szemligyre az 6si utakat, és kérdezbéskddjetek
a régi 6svényekrél: Melyik volt a j6 t? Es azon jdrjatok!
Akkor majd megtaldljdatok lelketek nyugalmdt” - idézte
Jeremias profétat (Jer 6,16) szentbeszéde elején Erdd
Péter biboros, aki az innepi szentmise fécelebransa
és szonoka volt, majd rémutatott arra a torténelmi
kontextusra, amelyben a kegyhely évszazadokon
ativeld ereje bontakozott ki napjainkig. Mikézben
elmondta, hogy imainkat a j6 Isten mindenhol meg-
hallgatja, Szentkuttal kapcsolatban két tényre hivta
fel a hivek figyelmét: egyfel8l azokra a hiteles tapasz-
talatokra, amelyek imameghallgatasok és csodak
sorat kisérték Szentkdton, masfel6l a bucsujaras, a
zarandoklas faradsaganak vallaladsara, amelyrdl mint
onként vallalt aldozatrol beszélt. ,Gyengeségiinkben
Istenhez kidltunk és az O kiilénleges segitségét kérjiik
betegségeinkben, csalddi és egyéb gondjainkban, ez
azt jelenti, hogy valdban teljes szivvel, dldozatot is vdl-
lalva fordulunk a mindenhatd Istenhez és Sztiz Mdrid-
hoz, aki hathatds kbzbenjdrénk Szent Fidndl. Tehdt a
bucsdjards az aldzatos kbnydrgés intenziv kifejezése,
amely az egész embert a hatalmadba keriti.” J6tanacs-
ként, s mintegy a bucsujaras lényegi aspektusaként
beszélt arrél biboros atya, hogy elére megfogalma-
zott kérésekkel és imaszéndékokkal keljunk utra, a
szent helyen pedig Sz(iz Maria altal terjesszik eze-
ket az Ur Jézus elg, és ne felejtsiik el a halaadast
se: ,Amikor a zardndoklatrol hazatériink, figyeljiik az
eseményeket, mert lehet, hogy szeliden kirajzolédik a
Idthatdron problémdnk megolddsa, kildtdstalan helyze-
tink jora forduldsa. Ha pedig ez megtdrténik, ne felejt-
stink el hdlat adni” - mondta. Beszédében ravilagitott
arra is, hogy Sz(iz Maria segit6é kozbenjarasa nem-
csak az egyes ember, hanem a magyar nép torté-
netében is szdmtalanszor megmutatkozott mar. A
mult tapasztalata reménnyel és bizalommal tolt el
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bennunket jelentink keserd helyzetét latva: ,Ma is
itt van a megtérés és a megujulds ideje. Az 6nzés és a
szellemi lustasdg helyett dt kell érezniink, hogy részei
vagyunk az Isten alkotta gyényord vildgmindenségnek,
hogy hivatdsunk van egyénileg is, de kiildetése van Egy-
hdzunknak és népiinknek is a torténelemben. De nehéz
id6ket éliink: fasult, elidegenedett, bonyolult, békétlen,
értékeit megtagado koruléttiink a vildg. Nehezen taldl-
juk meg, hogy milyen konkrét cselekedetekkel fejezziik ki
a legjobb szandékunkat. Ezért is fontos, hogy vegylink
erét magunkon, éljiink kbzdsségi életet, ne sajndljuk az
id6t csalddtagjaink, rokonaink, bardtaink ldtogatdsdtdl.
Vegylink részt plébaniai kézbésséglink programjaiban!”
- mutatott utat Erd6 Péter a jelent és a jov&nket ille-
téen is, hozzatéve, hogy az igazi kdzvetitdnk, Krisz-
tus ,méltosdagat és megvdaltoi kiildetését Sziiz Mdria
kézbenjdrdsa nem elhomadlyositja, hanem még er6sebb
fényben ragyogtatja fel eléttiink”.

A szerk.




KEGYTARGYBOLT

Konyvajanlo

Matraverehély-Szentkiit torténete az
irott forrasok tiikrében

Elkészult Magyarorszag rémai katolikus nemzeti
kegyhelyének eddigi legatfogdbb, multjat és jele-
nét dsszefoglalé tudomanyos kotete, melybdl az is
kiderdl, hogy az 6tvenes évektdl hogyan ellendriz-
ték a bucsujarohelyet, a zarandokok kozé vegyult
informatorok milyen jelentéseket irtak a helyrél és a
papokrdl, illetve hogy a partallam milyen moédszere-
ket alkalmazott a szentkdti hitélet és vallasgyakorlas
jelentds lecsdkkentésére, atalakitasara. Siptar Daniel
torténész, a Jézus Tarsasaga Magyarorszagi Levélta-
ranak igazgatdja szerkesztette a kotetet, amelynek
célja a kegyhely torténetének kizardlag a fellelhetd
irott forrasokon alapuldé bemutatasa a torténettu-
domany, a mlvészet- és irodalomtorténet, valamint
a vallasos néprajz eszkozeivel.
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Matraverehély-Szentkiit
/ Tér - Ido — Lélek

Ugyancsak napvilagot latott egy régota vart rep-
rezentativ kiadvany Szentkutrol. Harom szerz6
haromféle néz6pontbol: tér, id6 és Iélek dimenzi-
06ibol vizsgalja a hely természeti, kulturalis és val-
lasi kincseit. Prakfalvi Péter, a Novohrad-Négrad
UNESCO Globalis Geopark geoldgusa Szentkut és
kornyéke foldtudomanyi értékeit tarja az olvasé
elé, Siptar Daniel torténész, levéltaros a kegyhely
torténelmét dolgozza fel, Vass Erika néprajzkutato,
a szentendrei Szabadtéri Néprajzi Muzeum mun-
katarsa a matraverebély-szentkuti bucsujaras jel-
legzetességeit veszi gorcs6 ala. A szamos képpel
illusztralt kétnyelv( kiadvany szemet gyonyorkod-
tet6 format kapott a gazdag tartalom bemutatasara.

Mindkét kiadvany megvasarolhatd a kegytargyboltban.



GASZTRONOMIA

Szent Jakab Etterem

Amiért a konyhafonok is visszafordul...

Mit8l lesz valami a konyhafénok
kedvence? - merulhet fel a kér-
dés a Szent Jakab Etterem étlap-
jat bongészd vendégben. Kétféle
ok lehetséges, amiért e jelz6vel
kinaljak az éttermek egy-egy foga-
sukat: vagy specialis, csak rajuk
jellemzd kulénlegesség kapja
meg ezt a titulust, vagy olyan kdz-
kedvelt ételt kinalnak ily médon,
amely joggal tart szamot széle-
sebb réteg érdekl6désére.

A Szent Jakab Etteremben a Kony-
haféndk kedvence egy kicsit ez
is és az is. Bar lehetne valami-
lyen vadhusbdl vagy erdd gyu-
molcsével-flszerével készitett
kilonlegesség is, a séf ezuttal
egy csirkemellre tette le voksat,
amely - valljuk meg - a legtdbb
haztartasban igen gyakran kerul a
tanyérra. El6készitése sem kulon-
leges, pontosan a visszafogottabb
étkezést szem el6tt tartdk miatt
lett a natur, fehér hus a fogas
alapja; a filé omlds és puha, nem
megterhel6 étek a test szamara.
Belseje neutralis sonkaszeletet
rejt, amely izében nem tolakodo,

szinével azonban kell6§ kontrasz-
tot ad a legbelsd réteg, a kré-
mesen el8bukkand juhturo és a
csirkemellfilé kozott.

Merthogy az igazi ,nagy durra-
nas”, az izvildgot meghatarozoé
rész ebben a fogasban a juhtu-
ros toltelék. Az enyhén fanyar,
kissé savanykas eredeti juhturo
izei finomulnak a hékezelés-
tél, de még megmaradnak azok
a markans jegyek, amelyeket
nem ad meg példaul egy sajtk-
rémes toltelék. Aki nyitott erre az
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izvilagra, annak igazi élmény lesz
az aranybarna panirbunat 6lté
konnyed csirkemellfilé és sonka-
réteg aldl el8buvo lagy, krémes
bensé. Markans, de nem nyomja
el az egész Osszeadllitast egyedi
izével, mellette még a koret is
inkabb kiszolgalja ezt az aromat,
mintsem Uj faktort adna hozza.
A Konyhafénok kedvence j6 valasz-
tas fliszeres burgonyaval vagy
akar burgonyakrokettel is, de
friss zoldsalata-agyon valészinG-
leg a szebbik nem is kdnnyedén
kiegyezik vele.

Idénylevest ajanlunk nyito6fogas-
nak, a hagymakrémlevestdl egé-
szen a friss zoldségekkel készult
konnyU huslevesig, aki pedig bat-
ran szavaz a fogasok végén a desz-
szertre, a gesztenyepurével vagy
a szentkuti palacsintaval, s persze
egy pohar fehér Bardtok bordval
teheti teljessé az étkezést.

S hogy a Szent Jakab Etterem-
ben miért éppen ez lett a kony-
haféndk kedvence? A valaszt a
tanyéron fogja megtalalni...
Andé Akos
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Aldott légy, Uram, Féldanya-nénénkért,
Ki minket hord és enni ad,

Es mindennémii gyiimolcsot terem,
Fiiveket és szines viragokat.




